
Poste 6     :   Mécanismes de défense des plantes

Face aux prédateurs, on dit souvent que les animaux, mobiles, ont deux solutions : "Flight or Fight". Les 
plantes, fixées, ne peuvent que combattre… On cherche à identifier différentes adaptations utilisées par 
les plantes pour se défendre contre différents types de stress.

1)   La lutte contre les prédateurs et les pathogènes

Les plantes à fleurs ont développé des défenses de type mécanique (poils, épines), ou chimique, qui peuvent 
être présentes dans l’organisation de la plante (tanins), ou déclenchées en réaction à l’agression (morphine, 
éthylène)

Aides pour le schéma : 
• Résumer les mécanismes développés par les plantes pour se protéger des agressions. 



2) La lutte contre les variations des conditions du milieu

La lutte contre la sécheresse 
La plante perd de l’eau par évapo-transpiration foliaire au niveau des stomates. De part sa structure 
anatomique, les feuilles présentent seulement leur face supérieure au soleil. (voir poste 5)

Manipulation à réaliser : 
Observer la lame d'oyat 
Regarder la vidéo : « adaptation sécheresse oyat »

La lutte contre le froid

Aides pour le schéma : 
• Résumer les mécanisme développés par les plantes pour se protéger des agressions. 
• Schématiser une coupe d'oyat, le schéma doit montrer toutes les adaptations permettant de se 

protéger contre la sécheresse.
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